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Definició tècnica de bullying 

agressor 

Espec- 

 tadors 
víctima 

BULLYING 

Continuitat 

dany indefensió 

Inten-
cionalitat 

TRIANGLE DEL BULLYING 
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Perfils d’estudiants AACC 

SUPERDOTATS 

TALENTOSOS 

Acadèmics 

Lingüístics 

matemàtics 

CREATIUS 
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Dificultats i vulnerabilitats (1) 

  Avorriment o dificultats d’adaptació escolar 

Destacar acadèmicament dins del grup 

Interessos diferents als dels companys de classe 

Llenguatge més el.laborat 

Integració menor en el grup-menys amics 

Disincronia intel.lecte/emocions/físic 
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Dificultats i vulnerabilitats (2) 

 

 

Hiper-
sensibilitat 

 

conductes 
rígides 

problemes 
d’autoestima 

tendència a 
l’ansietat 

Hiper 

responsabilitat 

Tendència a 
auto-

inculpació 

Elevades 
preocupacions 

noalacoso.org 5 

1r. Estudi Bullying i Altes Capacitats 



Perquè un qüestionari  
dirigit a les famílies? 

•   accessibilitat 

Vivència 
immediata  

Actitud 
proactiva 

Capacitat d’observació i 
de reflexió 
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Difusió del qüestionari 

  
• Qüestionari online respost per 

242 famílies 

 

• Distribuit a final de curs, per mitjà 
de l’Associació FANJAC 

 

• 85 de les famílies resideixen a 
Barcelona, 112 a Girona, 20 a 
Tarragona i 25 a Lleida 

 

• Presentació pública & justificació,  
voluntarietat confidencialitat. 

 

 

70% 

30% 

alumnes per sexe 

nens

nenes

2% 

71% 

24% 

3% 
Etapes educatives 

preescolar

primària

ESO

batxillerat
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Famílies que responen que el seu fill/a ha patit 
assetjament en algun moment de la seva 

trajectòria educativa 

si 
46% no 

54% 
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Famílies que perceben que el seu fill/a està 
patint assetjament escolar durant el curs 2016-

2017 

si 
22% 

no 
78% 
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Casos per etapa i gènere 

20% 

30% 

14% 

Casos d'assetjament escolar per 
etapa educativa 

masculí 
52% 

femení 
48% 

Gènere dels alumnes assetjats 
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Font per la qual pares i mares s’assabenten 
que el seu fill/a estava sent assetjat 

72% 

10% 

8% 

4% 
6% 

ens ho ha explicat
ell/ella

companys i familiars

parents

escola

altres
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Gravetat percebuda de l’assetjament 
per part de la família 

67% 

24% 

9% 

MODERADA

GREU

EXTREMA
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Satisfacció de les famílies amb l’atenció 
rebuda per part del centre educatiu 

33% 

33% 

10% 

23% 

molt satisfets

bastant

poc

gens satisfets
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Accions d’afrontament de 
l’assetjament escolar 

6% 
8% 

18% 

10% 

activació de
protocol

d'assetjament

queixa o denúncia
escrita

cercar ajuda
professional
(psicòlògica,

altres)

canvi escola
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Us han ofert des de l’escola assessorament o 
recursos en matèria d’assetjament escolar? 

si 
15% 

no  
67% 

no estic segur/a 
18% 
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Valoració de la preparació de les escoles per 
afrontar casos d’assetjament escolar 

molta 
3% 

bastant 
16% 

mitjana 
35% 

poca 
32% 

gens 
14% 
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Conclusions i recomanacions 

Major reconeixement social del problema del bullying 

El bullying és un problema relativament extès, entre alumnat 
AACC i en general 

Aplicació generalitzada de programes de prevenció 

Instruccions específiques per alumnat AACC 

Detecció precoç i atenció personalitzada dels AACC 

Futures recerques en matèria d’AACC i d’assetjament escolar en 
general 
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